
 

レッスン時間割りを一部変更し、各クラスのレッスン間に 15分ずつのインターバルを設けます。 
教室にお出でになる時は、そのインターバルの間に到着するようお願いします。 
特に自転車および徒歩の方は時間を調整して必ずインターバルの時間内にお出でください。 
各レッスン日の最初のクラスは開始 30分前にお入りになれます。 

教室に到着したら更衣室にとどまらず、すぐ教室内にお入りになりレッスンの準備をしてください。 
  （更衣室内に大人数が一緒にいる時間をなくすためです。） 
更衣室内にはトイレに行く時と、私服からレッスン着に着替える時以外はお入りにならないでください。 

もし早めに到着した時は、前のクラスのレッスン中でも教室内にお入りください。 
  （レッスン中も教室入り口のドアは開けておきます。） 
レッスン中に入られる方が多いとレッスンに支障が出ますので、出来るだけインターバルの間に到着されるよう

お願いします。 
またレッスン終了後は、教室内で帰宅の準備（レッスン着の上に洋服を着る）をして、すぐにお帰りください。 
  （更衣室内や教室前道路などでおしゃべりをしていかないこと。） 

レッスン時間割 
    日                           月 木 金                          土 
   
 
 
 
 
 

新学期から公立校の授業再開が決定いたしました。それに伴いまして、安田バレエ教室も４月よりレッスンを 
再開します。 
  レッスン日 
    A～Cクラス  4,5,6,10,11,12,16,17,19,20,23,24,25,27,30        児童クラス 4,5,11,12,19,23,25,30                   

感染予防のために以下の対策を行っていきます。 

安田バレエ教室レッスン再開にむけて 

以前のメールでもお伝えしましたが、すでに 3月分の月謝をお納めの方は 4月分に振り替えさせていただきます。
コースの変更ご希望の方はお申し出ください。 

教室に来られる前の家を出る時と教室から帰られた後、検温および十分な手洗いとうがいを行って下さい。 
発熱、くしゃみ、咳など、体調に少しでも不安がある時はレッスンをお休みください。 

マスク着用の感染予防への有効性は、専門家によっても意見がまちまちですが、文科省の指針は近距離での会話

時等に着用を求めております。マスクの入手が困難な状況もありますが、可能な限り着用をお願いします。 
しばらくの間、ご家族の方のレッスンご見学日は中止させていただきます。 
海外旅行された方は、帰国後二週間はレッスン参加をご遠慮ください。 

教室内は 3台の強力な換気装置が既にありますが、今回更衣室内にも増設いたしました。 
バーや手すり、ストレッチマットなどは消毒いたします。 
バレエのレッスンでは前後左右に手を伸ばし、足を上げますので必然的にそれぞれの間隔が保たれますが、 
踊っている以外の時も間隔を適切に保つよう配慮します。 

状況は流動的で、政府の対策の発表も突発的です。４月再開を予定しておりますが、変更もあり得ます。 
また再開してからもレッスン回数の変更、再度中断などの事態もあるかと思われます。 
ご連絡は緊急連絡メールにてお伝えしますので、メールの着信にお気を付けください。 
教室からのお知らせはお友達とライン等を使い共有するようお願いします。（安田バレエ教室ホームページもご覧ください。） 

待ちに待ったレッスンの再開です。継続していけるよう以上の対策をお守りいただき、この感染症の流行を 
乗り切っていけるよう、ご協力をどうぞよろしくお願いします。 
 

児童 15:30～16:15 (木 2回) 

CⅡ 16:30～17:40 

CⅠ 17:55～19:10 

AB 19:25～20:50 

 

CⅡ 10:45～11:55 

児童 12:10～13:00 

CⅠ 14:00～15:15 

AB 15:30～16:55 

 

児童 14:00～14:50 

CⅡ 15:05～16:15 

CⅠ 16:30～17:45 

AB 18:00～19:25 

 

万が一、通学中の学校に感染および休校等の事態が発生しましたら、至急ご連絡ください。 

安田バレエ教室 安田史樹・朱美 


